
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

日 時 

経済界・医療関係団体・自治体・保険者団体のリーダーが手を携え、健康寿命の延伸とともに医

療費の適正化を図ることを目的として発足した「日本健康会議」の「地方会議」を、このたび、

全国で初めて静岡県で開催することとなりました。 

県内外の先駆的な健康づくりの取組を皆様にご紹介するとともに、健康寿命トップクラスの静岡

県内の自治体、企業等の取組について県外にも発信します。皆様の御来場をお待ちしています。

平成 30 年２月19 日（月）
10 時 00 分～16 時 00 分 
（受付：９時 30 分 ～） 

ホテルアソシア静岡    ３階 「駿府Ⅰ」（静岡市葵区黒金町56 番地） 会 場 

３００名 （先着順）  
募集 
人数 

申込 
方法 

主催：静岡県、日本健康会議、日本健幸都市連合、ふじのくに健康寿命日本一推進県民会議  
お問合せ：静岡県健康福祉部健康増進課 電話 ０５４－２２１－３２６３

 
○「 『 健康なまち・職場づくり宣言 2020』の達成状況」 

日本健康会議事務局  
○「健康なまち・職場づくりの課題と政策」 

厚生労働省保険局医療介護連携課長 黒田 秀郎氏 

○ 静岡県医師会の取組発表 

一般社団法人静岡県医師会会長 篠原 彰 氏 

○ 講演 

「健康寿命を延ばす歩き方の黄金律～１日8000 歩・ 

速歩き20 分で長寿遺伝子のスイッチ･オン！～」 

（講師） 東京都健康長寿医療センター研究所 

老化制御研究チーム副部長 青栁 幸利 氏 

午前の部 10:00～12:15 

裏面の応募フォームにご記入のうえ、静岡県健康福祉部健康増進課まで、 

ＦＡＸ、メール、郵送のいずれかによりお申し込みください。 健健康康寿寿命命ををののばばそそうう!!  

参加無料 

午後の部 13:30～16:00 

○ 健康づくり活動に関する知事褒賞表彰式  
○ 受賞事業所による取組発表 

・旭テック株式会社 

・株式会社ソフトウェアプロダクツ 

＊健康経営に積極的に取り組んでいる企業の紹介  
○ ヘルスケア事業者による取組発表 

・株式会社竹屋旅館（ホテルクエスト清水）  
○ 先進市町の取組発表  

・静岡県袋井市長  原田 英之氏 
（「日本一健康文化都市ふくろい」として市民が

『ともに進める』健康寿命の延伸の取組紹介）
・滋賀県栗東市長  野村 昌弘氏 

（栗東100 歳大学などの取組紹介） 

（取組発表座長） 

東京大学政策ビジョン研究
センター特任教授  

古井 祐司 氏 
＊健康経営の普及推進等でご活躍 

「ふじのくに健康会議」

（NHK「ためしてガッテン」や「あさイチ」 

などにも出演されています。著書は、「あら 

ゆる病気は歩くだけで治る！」「やってはい 

けないウォーキング」など） 

「ふじのくに健康会議」 
～～日日本本健健康康会会議議 iinn 静静岡岡～～  ののごご案案内内  

 

※「健康経営」は、特定非営利活動法人健康経営研究会の登録商標

生生ききががいいとと健健康康づづくくりり  

イイメメーージジキキャャララククタターー  

ちちゃゃっっぴぴーー ○○ＣＣ 静静岡岡県県



 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

●団体・所属名 

●住 所 〒 

●電話番号 ●FAX 番号 

参加区分 参加区分 
●参加者氏名 

１日 
午前
のみ

午後
のみ

●参加者氏名 
１日 

午前 
のみ 

午後
のみ

        

        

        

 
 
 
 
 
 
 
 

◎申 込 方 法       （申込締切 ２月９日（金）） 
 
個人でも団体でも申込できます。 
団体名、住所、電話番号、参加者氏名、参加区分を明記の上、
FAX、メール、郵送のいずれかによりお申し込みください。 
ご不明な点等ございましたら、下記までご連絡ください。  

※ 申込受付後、定員オーバー等でお断りする場合以外、主催者（健康増進課）から 

連絡することはありません。 

※ 会場内は、持ち込みでの飲食が禁止のため、昼食は近隣の飲食店等でご対応願い 

ます。 

参 加 申 込 書 （ FAXでこのまま送信してください ）  
      [ 2/19 ふじのくに健康会議 ～ 日本健康会議 in 静岡 ～ ] 

申込・問合せ先  
静岡県 健康福祉部 医療健康局 健康増進課 

（〒420-8601 静岡市葵区追手町９－６） 
 
電  話 ： ０５４－２２１－３２６３ 
ＦＡＸ ： ０５４－２５１－７１８８ 
メールアドレス： kenzou@pref.shizuoka.lg.jp 

＜会場案内＞ 
 
ホテルアソシア静岡 

（静岡市葵区黒金町 56 番地） 
 

ＪＲ静岡駅（北口）から徒歩 1 分 
 
※公共交通機関でお越しください。 

生生ききががいいとと健健康康づづくくりり  
イイメメーージジキキャャララククタターー  
ちちゃゃっっぴぴーー ○○ＣＣ静静岡岡県県


